Martin Schmusch

Vom Licht des Zweifels
Zum Deutschunterricht der elften Klasse

Im Literaturunterricht der 11. Klasse steht Wolframs Parzival im Zentrum.
Daraus ergibt sich die Aufgabe eines doppelten Briickenschlages: Es ist die
Verbindung zu sehen zwischen diesem Werk und der Entwicklungssituation
des jungen Menschen und zum anderen die Frage zu stellen: Welche Méglich-
keiten bietet die Literatur der Moderne, diesen Bezug wiederaufleben zu las-
sen?

Die folgenden Ausfiihrungen sind als Versuch zu verstehen, aus der Unter-
richtserfahrung heraus diese beiden Aspekte zu beleuchten.

Bei aller Verschiedenheit lassen sich bei Oberstufenschiilern und -schiilerin-
nen einige Phasen der Entwicklung verallgemeinern: Elternhaus, Schule, Tra-
dition werden attackiert und kritisiert. Dabei befindet sich der Jugendliche -
innerlich und duferlich — noch in dem Rahmen, gegen den er sich wendet.
Daher riithrt das eher Verspielte und manchmal Sophistische der Kritik (9.
Klasse). In einem zweiten Schritt wird die Loslésung als Gruppe vollzogen,
das Selbstwertgefiihl wird durch die Identifikation mit Vorstellungen und
Ideen Gleichaltriger erlangt. Der Weg aus den gesellschaftlichen Normen
scheint vorerst nur gemeinsam ertragen werden zu konnen (10. Klasse). Das
kann sich mit etwa dem 17. Lebensjahr gravierend dndern. Was vorher laut-
starkes Bilderstiirmen war, wirkt nun eher als stiller Riickzug, als Besinnung
auf den Innenraum. Dies mag zwar, oberfldchlich betrachtet, den Umgang,
den Unterricht vereinfachen, doch liegt gerade in dieser Haltung ein unge-
heures Unruhepotential durch die Macht des Zweifels, der nun zu einer Art
Grundstimmung wird. Der/die Jugendliche stellt sich — immer verallgemei-
nert gesehen — nicht nur gegen gesellschaftliche Formen und Prinzipien, die
sich selbst genug sind, sondern er nimmt die damit verbundene Isolation in
Kauf und zweifelt vor allem an sich selbst. Jetzt steht er oft auSerhalb des
bisher mafigeblichen Rahmens und kann sich allein auf eine Innerlichkeit
berufen, die voller Ideen, voller Phantasie ist. An deren Realisierung wagt
sich der junge Mensch nur sensibel, zogernd, eben zweifelnd.

Es gestaltet sich das Alleinsein und das Ertragen einer inneren Einsamkeit
als eines der wesentlichen Entwicklungsprobleme dieser Phase. Der Verlust
der Werte wird nicht mehr durch das Gefiihl, sich gegenseitig in der Vernei-
nung zu bestitigen, aufgehoben.
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In dieser Situation liegt einerseits eine Chance: die des schopferischen Neu-
beginns, die der Geburt der Individualitdt; zum anderen auch eine Gefahr,
namlich die der Verzweiflung. Jetzt wird Waldorfpadagogik interessant und
brisant, denn es kann eigentlich nur darum gehen, in der beschriebenen Ent-
wicklungsphase das existentielle, kreative Moment zu sehen, sie nicht ver-
driangen oder abkiirzen zu wollen, sondern den Sinn wach werden zu lassen,
der in einem fundamentalen Zweifeln liegen kann. Was kann dazu Literatur
beitragen?

Parzival und Kundrie

Parzivals Karfreitagsgesprach mit Trevrizent, die wichtigste Station auf sei-
nem Weg zum Gral, ist nicht denkbar ohne die Begegnung mit Kundrie, die
als Peripetie des Epos zu betrachten ist.

Die Erfahrungen Parzivals seit seinem Aufbruch aus der wohlbehiiteten
Kindheit von Soltane bis zur Berithrung mit Kundrie zeichnen sich durch
zwei Charakteristika aus: Hinter aller Naivitit und Grobheit wird die Anlage
sichtbar, mit anderen Menschen mitzufiihlen und etwas gegen das Leid tun
zu wollen. Dies zeigt sich schon im ersten Gespréach mit Sigune, die um ihren
toten Geliebten Schionatulander trauert. Der Jiingling spricht, zwar geleitet
durch die Ratschldge seiner Mutter Herzeloyde, Sigune seine Anteilnahme
aus und bietet seine Hilfe an: Er wolle diesen toten Ritter schon mit seinem
Gabilot (Wurfspiefl) rachen. Obwohl diese unbeholfene Mafinahme bei der
Trauernden keine Resonanz findet, ist sie allein durch die Bereitschaft ge-
riithrt. Der altruistische Wesenszug Parzivals tritt noch viel deutlicher hervor,
als er, nun von Gurnemanz zum Ritter ausgebildet, fiir die Kénigin Kondwi-
ramurs streitet. Der um die Konigin mit Waffengewalt werbende Klamidé
wird besiegt. Die Gefangenen seines Heeres aber werden von Parzival ausge-
sprochen menschenfreundlich behandelt, mit Speis und Trank versorgt. Auch
befreit er die Biirger von Pelrapeire, der Burg Kondwiramurs, von einer schon
an den Knochen zehrenden Hungersnot.

Die Liebesfihigkeit Parzivals ist vorhanden, meist aber noch verdeckt. So
werden wir auf sie oft indirekt in mittelalterlicher Bildersprache aufmerksam
gemacht, indem die Schonheit des Jiinglings betont wird, gerade wenn er sich
besonders unpassend verhalt. Der unschuldig ruhenden Jeschute ringt er, den
Rat der Mutter allzu wortlich nehmend, einen Kuf§ ab und entwendet ihr eine
Spange und einen Ring. Trotz dieser wenig feinen Behandlung betont Jeschu-
te spater ihrem Gatten Orilus gegentiber die Schonheit Parzivals.

Das zweite Kennzeichen im frithen Entwicklungsabschnitt steht dieser
schlafenden Liebesfahigkeit gewissermaflen gegeniiber. Es ist nimlich nicht
zu iibersehen, dafl Parzivals Tun, stark geprdgt durch die Erziehung Her-
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zeloydes (und das Regelwerk des Gurnemanz) vornehmlich nach auflen ge-
richtet ist. In einem unbeirrbaren Siegesgefiihl erobert er, genau betrachtet,
eher materielle Giiter: Der Schmuckraub, den er an der Fiirstin Jeschute be-
geht, ist noch harmlos gegen den Tod des Ritters Ither von Gahavief3, den er
verschuldet. Parzival begehrt dessen rote Riistung und tétet thn im Zwei-
kampf mit seinem Gabilot, ohne die Ritterregeln fiir eine Tjoste zu kennen.
Nach Schmuck und Riistung, die auf unlautere Weise erworben werden, ge-
winnt Parzival durch die Heirat mit Kondwiramurs ein ganzes Kénigreich
und ist nun wahrlich wohlhabend. Auf dem Weg dieser steilen Karriere wird
er kaum durch das von ihm verursachte Leid irritiert, nicht einmal durch den
Tod Ithers.

Zuriick bleiben Wunden, die Parzival nicht sieht. So ist der Verlauf des
ersten Aufenthaltes auf der Gralsburg nicht verwunderlich. Des Nachts er-
kennt der Held detailliert alle Geheimnisse: die wundersame Speisung der
Gralsgemeinschaft, die Lanzenspitze mit dem Blute, schlieSlich das Leiden
des Anfortas. Weil er all dies nur trdumend, nicht wirklich teilnehmend erlebt,
wird er am Tage verstof3en. Ein Bild dafiir, wie wenig Parzival seine seelischen
Tiefen mit seinem dufSeren Tun zu verbinden weif3, wie sehr innen und aufien
auseinanderklaffen. Tages- und Nachtbewuftsein sind getrennt, ohne daf3
dies bemerkt wiirde. Als Parzival aufgrund seines Ruhmes in die Artusrunde
aufgenommen wird, feiert und sich feiern 148t, ist der gefahrlichste Moment
seiner Entwicklung gekommen. Die Karriere wird von oberster gesellschaftli-
cher Instanz bestatigt und fiihrt zu einem Etablissement, das keine Veranlas-
sung mehr birgt, sich zu dndern. Jetzt unbedingt mufl Parzival die Schatten
seines bisherigen Weges sehen, mufl er mit seinem kantigen, wiisten und
ungeformten Innenraum konfrontiert werden, mit der dunklen Seite seiner
Seele. Ansonsten begénne fiir ihn die Not der Notlosigkeit, die Zeit der Unei-
gentlichkeit, ein Leben, gepragt durch einen ungeheuren Zwiespalt von innen
und aufien. Die notwendige Konfrontation allerdings findet statt: Kundrie
tritt auf, die Allegorie von Parzivals Innenleben. Wolfram von Eschenbach
gibt sich alle Miihe, keinen Topos der Hafllichkeit an ihr zu versdumen. Der
»Hagelschlag aufs Gliick« wird detailliert beschrieben:

»Ein Zopf hing tiber ihren Hut

herab zum Muli: derart lang!

War schwarz und starr und héafllich -
weich wie Schweineriickenborsten.
Auch war sie wie ein Hund benast;
aus ihrer Schnauze ragten

spannenlang zwei Eberzahne; ...«

1 D. Kithm: Der Parzival des Wolfram v. Eschenbach, Frankfurt 1987, S. 643
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Diese zweifellos wenig attraktive Gestalt ist es, die Parzival in seiner grofi-
ten Siegesstunde die Wahrheit tiber sich selbst auftischt, die ihm die Wunden
seines Weges zeigt. Die sympathische Artusrunde fiihrt zur Selbstbeweihrdu-
cherung; zur Erkenntnis aber gelangt Parzival durch die antipathische Er-
scheinung einer Kundrie. Durch sie wird der Proze8 initiiert, der Grundstein
fir die Verwirklichung des Ich ist. Da8 Parzival sofort versteht, nicht prote-
stiert und, ohne etwa von Konig Artus dazu veranlafit zu werden, die Tafel-
runde verlidfit, deutet auf zweierlei hin: zum einen, dal ihm mit Kundrie
tatsdchlich der Spiegel seines Innern vorgehalten wird, zum anderen, da8 er
selbst die Sehnsucht nach Erlosung in sich trdgt und nun der Punkt gekom-
men ist, den schénen Schein zu durchbrechen und zum Sein vorzudringen.

Parzival verldBt die etablierte Gesellschaft, geht ins Ungewisse, alles auf
sich nehmend, was ein Gang ins Ungewisse fordert: Mangel an Sicherheit,
Einsamkeit, Auf-Sich-Gestelltsein. Er 16st sich jedoch nicht nur von der gesell-
schaftlichen Geborgenheit, sondern radikal auch von seinen eigenen bisher
mafigeblichen Werten und Richtlinien:

»Ach was ist Gott?!

Wenn er so allméchtig wire,

seine Macht auch offenbarte,

hitt er uns die Schmach erspart.
Seit ich von seiner Gnade weif,
bin ich ihm im Dienst ergeben —
ich kiinde ihm den Dienst nun auf!
Haf3t er mich, so nehm ichs hin!«?

So tief dieser Zweifel sitzt, so sehr ist doch Parzivals viereinhalb Jahre und
drei Tage langer Weg durch die Finsternis ein Weg zur Erlosung. Die Redukti-
on der Begegnungen mit anderen fiihrt zur eitellosen Begegnung mit sich
selbst. Die Absage an Gott ist der dulerste Schritt, mit dem Raum fiir etwas
Neues geschaffen werden kann. Parzival durchschreitet die Hohle des Zwei-
fels ganz; dieser ist nicht intellektuell, sondern existentiell; Korper, Geist und
Seele werden bedingungslos ein- und ausgesetzt. Eine solche absolute Hal-
tung — und vielleicht nur sie — fiihrt schliefflich zum Licht.

Fiir denjenigen, der die jungen Menschen, welche sich mit Wolframs Parzi-
val vor allem in dieser Situation identifizieren kénnen und wollen, vor sich
hat, geht es nicht darum, auf dieses Licht in der Ferne als Trost zu verweisen.
Die Ernsthaftigkeit, mit der Parzival sich selbst erforscht, spricht fiir sich.

2 ders., S. 657
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Sansibar oder das Motiv der Verwandlung

Nattirlich erhebt sich nun die Frage, wie sich dieser Entwicklungsprozef, der
fundamentale Zweifel in Verbindung mit einem existentiellen Ausgesetzt-
sein, in der Moderne darstellt. Welches Gesicht nimmt Kundrie im 20. Jahr-
hundert an? Diese Frage fiihrt uns zu epischen Werken des Autors Alfred
Andersch.

Gregor, ein noch junger, kommunistischer Parteifunktionér, hat den Auf-
trag, in einer kleinen Hafenstadt an der Ostsee Informationen an eines der
letzten Parteimitglieder des Ortes weiterzugeben. Da dies Mitte der dreiffiger
Jahre dieses Jahrhunderts unbemerkt geschehen muf3, wird ein Treffpunkt in
einer Kirche vereinbart. Gregor wartet zuerst vergeblich, und dieses Warten
ins Leere ist es, das den Raum freigibt fiir eine Art Selbstbetrachtung; es ist ein
Warten, bei dem der Wartende aus der Zeit heraustritt, sich und seine Beziige
neu sehen kann, ein produktives, schopferisches Warten. Die Unzufriedenheit
mit seinem Leben wird ungerufen zum Thema des Nachsinnens. Plétzlich
148t Alfred Andersch Gregor frei werden fiir die Betrachtung einer Holzfigur,
des »lesenden Klosterschiilers«. Die Auseinandersetzung mit dieser Plastik
entbindet nun Empfindungen und Gedanken, die fiir die Biographie Gregors
wesentlich sind, eine Wende herbeifiihren: »Er ist wie wir. Wie alt ist er? So alt
wie wir waren, als wir genauso lasen ... Er trigt unser Gesicht, das Gesicht
unserer Jugend, die ausgewdhlt ist, die Texte zu lesen, auf die es ankommt.
Aber dann bemerkte er auf einmal, dafy der junge Mann ganz anders war. Er
war gar nicht versunken. Er war nicht einmal an die Lektiire hingegeben. Was
tat er eigentlich? Er las ganz einfach. Er las aufmerksam. Er las sogar in hoch-
ster Konzentration, aber er las kritisch. Er sah aus, als wisse er in jedem
Moment, was er da lese. Seine Augen hingen herab, aber sie schienen bereit,
jeden Augenblick einen Finger auf den Text zu fiithren, der zeigen wiirde: das
ist nicht wahr. Er ist anders, dachte Gregor, er ist ganz anders. Er ist leichter,
als wir waren, vogelgleicher. Er sieht aus wie einer, der jederzeit das Buch
aufklappen kann und aufstehen, um etwas ganz anderes zu tun.«*

Wie im Parzival geht es in »Sansibar oder der letzte Grund« um die Losung
von einer Gemeinschaft, zu der man sich duerlich verbunden glaubt, aber
nicht innerlich zugehorig fiihlt. Das Ich bleibt irgendwo auSerhalb und sucht
eine Moglichkeit, entscheidende Fragen zu stellen. Hier im Roman ist es die
Kunst, durch die die Selbsterkenntnis herbeigefiihrt wird. Gregor entdeckt
am Kunstwerk das Ideal seines Lebens: vom Denken zum Handeln zu gelan-
gen und dies »ohne Auftrag« zu tun, d. h. sich seinen Auftrag selbst zu ertei-
len. Wihrend im Parzival die umfassende Selbsterkenntnis (Karfreitagsge-

3 Alfred Andersch: Sansibar oder der letzte Grund, Ziirich 1970, S. 43
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Der Buchleser von Ernst Barlach (1936)

sprach) erst spit auf den abgrundtiefen Zweifel hin, sozusagen als Schluf-
stein, folgte, erleben wir bei Andersch den umgekehrten Prozef: Die Verdnde-
rung des Bewuftseins durch die Begegnung mit der Kunst bedingt ein ande-
res Leben, ein Leben, das wesentlich durch das miihsame Ringen um eine
innere Freiheit geprégt sein wird.

Wie schmerzhaft, einsam und zugleich befreiend der Weg zur Individualitit

155



sein kann, vielleicht sein mus, zeigt auch »Die Rote«, ein weiterer Roman von
Alfred Andersch. Der Knotenpunkt, den es zu 16sen gilt, wird jetzt noch mehr
nach innen verlagert. Eine junge Frau versucht, vor der Bezugslosigkeit ihrer
Beziehungen zu zwei Mannern in die fiir sie fremde Stadt Venedig zu fliehen.
Dort erkennt sie schnell, daf8 die lokale Verdnderung nur ein erster Schritt zur
Freiheit ist, daf sie die Fremdbestimmung tief in sich und mit sich trégt. Eine
wahrhaft existentielle Situation: fremde Umgebung, finanzielle Enge, Angst
und Verwirrung ist die Grundlage, auf der Franziska ihren miithsamen Selbst-
erkenntnisprozef beginnt. Immer wieder von scheinbaren Méglichkeiten und
Ilusionen zuriickgeworfen, stellt sie sich ihren Angsten und lernt langsam,
diese — im Sinne Kierkegaards — als Moglichkeit zur Freiheit zu verstehen:

»Mit einem einzigen Schritt gelangte sie durch ein Gefiihl, das sie bisher nur
als Angst empfunden hatte, in die Freiheit.«*

Selbsterforschung fiihrt zu Selbstvertrauen. Der Weg durch den einsamen
Wiistensand der Selbsttduschung lohnt sich. Der Zusammenhang zwischen
innerer Freiheit und Biographie wird uns tiber den Begriff des Vertrauens
deutlich. Wer bereit ist, in die Abgriinde seiner Seele zu schauen, traut sich
selbst wieder, schopft schliefllich Vertrauen zu anderen, geht neue Verbindun-
gen ein.

Wenn Franziska am Ende ihrer Odyssee in Venedig neue Geborgenheit bei
Fabio und seiner Familie findet, staunen wir Leser und fragen uns: Wie lange?
Wird es nicht wieder einen Aufbruch, eine Verwandlung geben, geben miis-
sen? Denn hinter die Erfahrung, da8 sich das Sein nicht besitzen 148t, kann
Franziska ebenso wenig zuriickgehen wie wir. Von dieser Warte aus sieht
mancher Schiiler gern auf Parzival zuriick: Wie verhilt es sich mit der Grals-
burg? Ist sie denn wirklich als Endstation zu verstehen? Wolframs »lapsit
exillis«, war es nicht der Stein der ewigen Verjiingung? Verjiingung, Verwand-
lung, Motive, die bekanntlich nicht nur fiir Siebzehnjéhrige interessant sind!
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